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9月は台風や雨などの影響で災害が多い月です。 
自分の身を守るために何ができるか考えてみませんか？ 

防災               
『子どものための防災BOOK 

        72時間生きぬくための101の方法』 
夏緑/著 童心社 
 

災害がおこって助けがくるまで 
⻑くても 72時間生きのびれば 
助かるという説があります。 
子どもたちが自分の命を自分で 
守るための防災の知識を紹介。 

『つくって役⽴つ！防災⼯作 
水・電気・ガスが使えないくらしを考える』 

  学研プラス 
 

        ⾝近にある材料と道具で災害な
どのときに役⽴つものを⼯作す
るための本です。少しの工夫で 

        食器やランプなどの代用品を作
ることができます。 

『⼤切な家族と⾃分を災害から
守るはじめての防災ブック』 
ナツメ社 
 

専業主婦のアサエさんが、防災 
の達人であるマサコさんと出会う 
ことで防災に⽬覚め成⻑していく
物語です。この本を読んで防災習
慣を身につけませんか？ 

『レスキューナースが教える 
新型コロナ×防災マニュアル』 
 辻直美/著 扶桑社 
 

          レスキューナースとして26年 
被災地で活動した著者。 

                その経験を生かして、コロナ禍で 
        生き抜くための対処法を解説し 
        ています。           

日頃の備えが大事！ 

         

  

 

  

学校で読書の楽しさや⼤切さを広める活動をす
る同講座（7月 26日開催）に、今年は市内の⼩学
4〜6年⽣の児童25人が参加しました。宗像市⺠図
書館の特徴や様々なサービスについて学んだ後、館
内⾒学、学校での取組みについての話し合い、POP
の作成などを⾏いました。2学期からそれぞれの学
校で読書リーダーとしての活躍を期待しています。   

小学生読書リーダー養成講座を開催しました YA（ヤングアダルト）コーナー 

「ヤングアダルト」とは、13歳から19歳くらいの
「若い⼤⼈」を表す⾔葉で、その年代向きの本を集
めたのがYA（ヤングアダルト）コーナーです。 
日本や外国のヤングアダルト文学や、社会を知る本、 
生き方についての本などを揃えています。 
YAコーナーは宗像ユリックス図書館と須恵分館に 
設置しています。 
中・高生のみなさん！読みたい本が 
⾒つからない時は、ぜひ、このコー 
ナーで探してみてください。 
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